Take Home EEG (Spanish-Version)

ELLIOT
VA AL CONSULTORIO DEL DOCTOR

Ml CUERPO NECESITA UN EEG

(TOMAR A CASA)
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iHola, Mi nombre es Elliot!

Vine al hospital porque el
Doctor necesita ver cOmo
esta trabajando mi cerebro.




Muchos ninos vienen al consultorio del
Doctor para EEGs.

iPuedo optar por traer conmigo un articulo de
confort desde casa!

(Cobija, animal de peluche, una almohada pequena, etc)



lremos al tercer piso. Caminaremos a
recepcion para comunicarles que
yO estoy aqul.

Después nos sentaremos. Un técnico de
EEG nos traerd a miy a mi adulto a mi
habitacion de EECG.




Cuando llegue a mi habitacion de EEG,
habra una cama coOmoda para acostarme
y un televisor. MiI adulto podra sentarse a

mi lado.

Puedo escoger una actividad tranquila
mientras configuran mi EEG.

Puedo escoger:
Mi tableta
La television
Un libro de lectura
Colorear



Mi técnico de EEG medira mi cabezay
usara un marcador removible en mi piel
para marcar donde poner los
electrodos.




Los electrodos son cadenas de colores
gue ayudan a ver cOmo esta trabajando
mi cerebro. Los electrodos no le hacen
dano a mi cuerpo.
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Luego, mis electrodos se colocaran donde
deben ir usando una pasta removible, un
pegamento especial y toallitas. El
pegamento especial puede oler muy fuerte.




Usaran un secador especial atado a un tubo
pequeno que parece una pajilla. El secador
soplara aire para ayudar a secar el
pegamento. El ruido puede ser fuerte.




Una vez todos los electrodos estén puestos
en mi cabeza, yo haré tareas tontas para
ayudarles a aprender mas sobre mi cuerpo.

Me pediran que abra y cierre los 0jos.
Habra una luz radiante para mirar.



lrededor de 3 minutos.
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Iré a casa a terminar mi EEG. Para
mantener los electrodos en su lugar,
llevaré una cubierta ligera en la cabeza,
COMO un gorro.

Me daran una mochila prestada para mi
EEC. La llevaré a casa conmigo Vv la
mantendré segura.




Cuando llegue a casa, puedo escoger una
actividad tranquila por el resto del dia.

Algunos niNos escogen:
Ver una pelicula
Colorear
Pintar
Jugar con plastilina
Jugar un juego de mesa

Durante la noche, me acostaré con los
electrodos puestos. Podré quedarme
dormido (a) normalmente.



iLuego, me despertaré la manana
siguiente y volveré al consultorio del
Doctor para gue me remuevan los
electrodos!

Traeré la mochila conmigo.
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Me acostaré otra vez en la cama comoda,
de tal manera que mis electrodos puedan
ser removidos delicadamente.

Usaran una toallita y un jabon especial
para ayudar a desprender los electrodos.



Cuando termine mi EEG, podré ir a casa.
iTodos estaran tan orgullosos de mi!

Por Favor Note: Los pasos listados en los planes de cuidado de su nino (a) pueden cam
conforme a las necesidades de su nino(a).



Si usted tiene preguntas o iInquietudes adicionales respecto a cOmo
apoyar a su nino (a) con los exdmenes/ procedimientos futuros, por
favor contacte nuestro equipo de Especialistas Certificados en la
Vida Infantil.

Teléfono de la oficina: (603) 663-3416

Por Favor Note: El plan de cuidado de su hijo/a podria cambiar de los pasos listados, para reunir las necesidades individuales de su hijo/a.
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