
CCaarreeggiivveerr TTaasskk TTooooll

CCaarreeggiivviinngg TTaasskk
HHoouurrss PPeerr

WWeeeekk WWhhoo CCaann HHeellpp NNeeeedd HHeellpp??

IInn--hhoommee SSuuppeerrvviissiioonn // CCoommppaanniioonnsshhiipp
MMeeaall PPllaannnniinngg
GGrroocceerryy SShhooppppiinngg
MMeeaall PPrreeppaarraattiioonn
DDiisshhwwaasshhiinngg // KKiittcchheenn CClleeaannuupp
BBaatthhiinngg
OOtthheerr PPeerrssoonnaall HHyyggiieennee ((ccaarree ooff sskkiinn,, hhaaiirr,,
nnaaiillss,, eettcc..))
SScchheedduulliinngg MMeeddiiccaall AAppppooiinnttmmeennttss
MMaannaaggiinngg MMeeddiiccaattiioonnss // RReeffiillllss
CCoooorrddiinnaattiinngg IInn--hhoommee CCaarree
HHaannddss--OOnn MMeeddiiccaall TTrreeaattmmeennttss // EExxeerrcciissee
MMeeddiiccaall RReeccoorrdd kkeeeeppiinngg
TTrraannssppoorrttaattiioonn ffoorr::

MMeeddiiccaall AAppppooiinnttmmeennttss
SSuuppppoorrtt GGrroouuppss aanndd CCoouunnsseelliinngg
SShhooppppiinngg aanndd EErrrraannddss

RReesstt aanndd RReellaaxxaattiioonn // RReeccrreeaattiioonn AAccttiivviittiieess ffoorr::
TThhee ppeerrssoonn wwhhoo iiss iillll
TThhee pprriimmaarryy ccaarreeggiivveerr
FFaammiillyy mmeemmbbeerrss // vviissiittoorrss

CChhiilldd CCaarree
EEllddeerr CCaarree
PPeett CCaarree
LLaauunnddrryy
HHoouussee CClleeaanniinngg // TTrraasshh RReemmoovvaall,, eettcc..
HHoommee MMaaiinntteennaannccee aanndd RReeppaaiirrss
YYaarrdd CCaarree aanndd GGaarrddeenniinngg
BBaannkkiinngg
PPaayyiinngg BBiillllss aanndd FFiinnaanncciiaall RReeccoorrdd kkeeeeppiinngg
MMaannaaggiinngg IInnssuurraannccee CCllaaiimmss
HHaannddlliinngg LLeeggaall MMaatttteerrss
SSeeccuurriinngg GGoovveerrnnmmeenntt aanndd CCoommmmuunniittyy SSeerrvviicceess
CCaarree TTeeaamm MMeeeettiinnggss // DDiinnnneerrss

TToottaall HHoouurrss PPeerr WWeeeekk::
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