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¡Hola, mi nombre es Elliot!

Yo vine al hospital para ayudarle 
a mi cuerpo a sentirse mejor. 

¡Los Doctores y Enfermeras están 
aquí para ayudarme!



Yo estoy en el Departamento de 
Emergencias. El Departamento de 

Emergencias es un área del hospital donde 
los Doctores y Enfermeras están listos para 
ayudar a niños y adultos. El Departamento 
de Emergencias está abierto todo el día y 

toda la noche.



Hoy mi cuerpo necesita una sonda 
intravenosa.

Una sonda intravenosa es una pequeña 
pajilla flexible que le da medicina a mi 

cuerpo. Yo la llamo mi “pajilla de medicina”



Para prepararme para mi sonda 
intravenosa, alguien va a mirar en mi 

brazo para encontrar el lugar correcto 
para la pajilla.

Usarán una banda de goma para apretar 
mi brazo. Luego, usarán una esponja para 

limpiar mi brazo.



Mi trabajo es mantenerme quieto como una 
estatua.

Yo puedo elegir una distracción si quiero.
 Algunas ideas de distracción son:

Jugar “Yo Espío”
 Apretar una pelota

 Mirar un vídeo
 Escuchar música 

 Etc.

Si sentarse con su adulto le hace sentirse mejor, usted 
puede hablar con su enfermera o especialista de vida 

Infantil sobre una posición cómoda.



Habrá un pequeño pinchazo para 
poner la pajilla en el lugar correcto. El 
pinchazo se irá y la pajilla se quedará 

donde necesita estar.



Una pegatina ayudará a que la pajilla 
medicinal se quede en el lugar correcto. Los 
tubos de medicina se unirán a la pajilla de 

medicina como legos para darle medicina a 
mi cuerpo.

Yo todavía puedo moverme y jugar cuando 
tenga la sonda intravenosa.



Cuando mi sonda intravenosa termine, ¡todos estarán tan 
orgullosos de mí!

Me retirarán la sonda intravenosa antes de ir a casa.

Por favor Note: El plan de cuidado de su hijo/a podría cambiar de los pasos enumerados, con el fin de cumplir con las necesidades individuales de su 
hijo/a.
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